SERVIER MICH
DOCH NICHT AB!




BROTSALAT

Zutaten fiir 2 Portionen:

» 3 Brotchen oder eine
vergleichbare Menge
WeiRbrot, auch alter

» 400 g weiche Tomaten

» 1 Zwiebel

» Basilikum oder Rucola

» 1 Zehe Knoblauch

» Olivenol

» Balsamicoessig

e

Bundesministerium
fiir Erndhrung
und Landwirtschaft

Zubereitung:

Olin der Pfanne erhitzen und die klein-
geschnittenen Brotchen darin rosten, bis

die Stiicke goldbraun sind. Tomaten mund-
gerecht zerteilen, Zwiebel und Knoblauch
kleinschneiden, Rucola oder Basilikumblatter
grob hacken. Alle Zutaten in einer Schiissel
miteinander vermengen. Mit Olivendl,
Balsamico, Salz und Pfeffer abschmecken.
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. Rezepte und Tipps:
quur Jetzt gratis die APP
herunterladent
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